EWALUACJA WEWNETRZNA 2017/ 2018
SZKOLA PODSTAWOWA NR 12 W BYDGOSZCZY
— RAPORT KONCOWY

Przygotowanie : Agnieszka Lewandowska

Przygotowanie ankiet: Anna Woroniecka i Agnieszka Lewandowska,
Anna Matek-Kowalkowska.

Przeprowadzenie badan: Agnieszka Lewandowska

Raporty szczegdtowe przygotowaly: Anna Woroniecka, Maja Gruszka
i Anna Matlek- Kowalkowska

Fotorelacja/film Samorzad Uczniowski wraz z opiekunem —Monika
Dymarkowska-Baron

PRZEDMIOT EWALUACII: Formy spedzania przez uczniow
przerw S$rodlekcyjnych pod katem nadmiernego korzystania ze
smartfonow.

CEL EWALUACII: Wplyw nauczycieli na prawidlowy wypoczynek
dzieci i mlodziezy podczas przerw srodlekcyjnych.

NARZEDZIA BADAWCZE: kwestionariusz ankiety dla ucznia,
rodzica i nauczyciela, fotorelacja.

ORGANIZACJA EWALUACIL:
Terminy przeprowadzonych badan:

e BADANIE KWESTIONARIUSZAMI ANKIETY - maj 2018r

e ZASADY DOBORU GRUP BADAWCZYCH

Badanie zostalo przeprowadzone w warunkach szkolnych.
Ankietowani byli losowo wybrani uczniowie, rodzice oraz grupa
nauczycieli.



JEDNYM Z DZIALAN PODJETYM PRZEZ RADE
PEDAGOGICZNA POD KONIEC PIERWSZEGO
SEMESTRU ROKU SZKOLNEGO 2017/2018, MAJACYM
POPRAWIC SPOSOBY SPEDZANIA PRZEZ UCZNIOW
PRZERW SRODLEKCYJNYCH, BYLO WPROWADZENIE
ZAKAZU KORZYSTANIA ZE SMARTFONOW (Z
WYJATKIEIM POTRZEBY SKONTAKTOWANIA SIE Z
RODZICAMI).

ZOSTALY W ZWIAZKU Z TYM PRZEPROWADZONE
BADANIA, KTORE MIALY OCENIC WPLYW TYCH
OGRANICZEN, ALE TAKZE INNYCH DZIALAN, NA
SPOSOB SPEDZANIA PAUZ SRODLEKCYJNYCH.



PYTANIA BADAWCZE | WYBRANE ODPOWIEDZI

ZAKAZ UZYWANIA SMARTFONOW- CZY TO DOBY
POMYSL?

Uczniowie Rodzice Nauczyciele
Tak
44% pozytywnie | 97% rodzicow  100% badanych
ocenia ograniczenia. |bylo nauczycieli
zwolennikami stwierdzilo, iz
zakazu. ograniczenia to
dobry pomyst.
Nie

56%  wuczniéw nie|Jedna osoba nie
dostrzega korzysci z|byla zwolennikiem
wprowadzonego wprowadzenia
zakazu. zakazu.




WPLYW OGRANICZEN NA SPOSOB SPEDZANIA

PRZERW

Uczniowie

Rodzice

Nauczyciele

plusy

44 % uwaza, iz zakaz
nie wplynal na ich
zachowanie, bo i tak
nie korzystali ze
smartfonow.

Rozmowy dzieci
Z rowiesnikami.
Aktywnie
spedzony czas na
boisku.

Rozmowy uczniow ze
sob3g.

Zabawy i gry na

Zjedzone boisku.
sniadanie.
minusy

Jest to uciazliwe dla | Dwoje Uczniowie lamia
uczniow. _ ankietowanych zakaz i oszukuja
Na przerwach jest | jako minus nauczycieli.
nudno i nie ma co odalo brak
robic. p Zwiekszony halas,

kontaktu z

dzieckiem.

krzyki uczniow.




CO MOZNA BY ZMIENIC W ORGANIZACJI
PRZERW I POMYSLY NA PRZYSZLE.OSC

UCZNIOWIE (
WYBRANE
POMYSLY)

RODZICE

NAUCZYCIELE

26% ankietowanych
jest zadowolona z
organizacji przerw.

Pozostali podawali
nastepujace pomysly:
- poidelko na kazdym
pietrze,

- otwarte sale, w
ktorych mozna jes¢
sniadanie,

- muzyka na placu,

- zabaw i konkursy
na przerwach,

- Jawki lub inne
miejsca do siedzenia,
- pitkarzyKki na
korytarzu,

- szkolny sklepik

- otwarta sala
gimnastyczna,

- mozliwos¢
korzystania z
glownego wejscia.

Rodzice chcieliby
aby ich dzieci:

- aktywnie
spedzaly czas,
-tanczyly,
-shuchaly muzyki,
-graly w
planszowki,

- powtarzaly
wiadomoSci,

- czytaly.

Nauczyciele
proponowali
wprowadzenie
nastepujacych
pomystow na
poprawe sposobow
spedzania przerw:

- lawki na boisku,

- silownia dla dzieci
na powietrzu,

- gry i zabawy w
salach np.:
planszowki ,

- zimg Kkorzystanie z
sali gimnastycznej,
- nauka tanca,

- sala do nauki — bez
rozmow.




OCENA WPLYWU

NAUCZYCIELI NA SPOSOBY

SPEDZANIA PRZERW SRODLEKCYKNYCH

PLUSY

MINUSY

Nauczyciele wprowadzajg
rdzne rozwigzania
poprawiajace sposoby |
formy spedzania przerw
przez uczniow.

Nie wszystkie pomysty 1
propozycje  poprawiania
czasu  spedzanego na
przerwach  udalo  si¢
wprowadzic.

Ograniczenia  dotyczace
korzystania ze smartfonow
doprowadzity do
korzystnych  zmian w
sposobach spedzania
przerw przez uczniow.

Nie wszyscy uczniowie
akceptuja ~ wprowadzone
zmiany 1 probuja
oszukiwac 1 tamig ustalone
zasady.

Korzysci ptyngce z tych
ograniczen dostrzegaja
wszystkie badane grupy.

Czes¢ dzieci jednak (w
glownie starsza mtodziez)
czuje  si¢  nadmiernie
kontrolowana i chciataby
powrotu do starych zasad.

Uczniowie podejmujg
wiece] aktywnosci
fizycznych, nawigzuja
bezposrednie kontakty z
kolegami, maja czas na
zjedzenie $niadania |
wlasciwy odpoczynek.

Dzieciom brakuje miejsc
odosobnienia, wyciszenia
oraz miejsc siedzacych
zarOwno na korytarzach
jak 1 na boisku szkolnym.
Mtodziez chciataby
korzystac z sal
gimnastycznych i sal
lekcyjnych.




Rekomendacje i wnioski

POZIOM SPELNIENIA WYMAGAN - B
1. Dziatania podjete przez szkote sprzyjaja podejmowaniu

przez uczniow wilasciwych form spedzania przerwy.

2. Ograniczenie dotyczace korzystania ze smartfonow
wptyneto na wigkszg aktywnos¢ fizyczng ucznidw,
czestsze bezposrednie kontakty w postaci rozméw i
Zabaw.

3. Nauczyciele uaktywniaja uczniow 1 zachecajag do

aktywnos$ci na Swiezym powietrzu rOwniez poprzez:

o zakup sprzetu sportowego, z ktoérego moga korzystac

uczniowie,

e rysunki na ptycie boiska do gier i zabaw,

e przygotowanie i otwarcie ogroédka szkolnego.

Nalezy poprawicé i wprowadzi¢

1. W nadchodzacym roku szkolnym 2018/2019 warto, w
miar¢ mozliwosci, wprowadzi¢ w zycie pomysty
zaproponowane przez nauczycieli 1 uczniow:

e Wyznaczy¢ pomieszczenia do gier, spozycia $niadania
czy cichej nauki, przynajmniej podczas diugich
przerw,

e zwickszy¢ ilosci miejsc do siedzenia, fawek, puf, aby
poprawi¢ uczniom komfort spgdzania przerw,

e udostepni¢ sale sportowe na dlugich przerwach, aby
jeszcze bardziej zaktywizowacé ucznidow, szczegolnie
zima.



